
Beleef dementie
met virtual reality 
Een interactieve training

In deze training ervaar je waar mensen met dementie dagelijks 
tegenaan lopen en hoe de omgeving op ze reageert. Het is heel 
moeilijk om je voor te stellen wat er in iemand anders omgaat. 
Al  helemaal wanneer de ander dementie heeft. Waarom doet 
de persoon met dementie wat hij doet? Wat denkt hij/zij? 
Het écht snappen blijft moeilijk. 

De VR beleving (De verdwaalde ik)  laat je als deelnemer op een 
laagdrempelige manier ervaren hoe het is om in een verder 
gevorderd stadium van dementie te verkeren.
Door te voelen hoe dat is, ontstaat
bewustwording en begrip.

Deze training wordt gratis
aangeboden door
de gemeente Medemblik.

27
 maart
2025



	

	

Wanneer: 
Donderdag 27 maart 2025

Waar: 
Gemeentehuis Wognum (middelste gebouw)
Dick Ketlaan 21
1687 CD Wognum
MBK M4-01 (Stroomstation)

Externen kunnen zich bij de receptie
van het middelste gebouw melden.

Achter het gemeentehuis is ruim
voldoende (gratis) parkeergelegenheid.

Programma:
∙ 13.00	 uur	 Kennismaken & introductie
∙ 13.30	 uur	 Virtual Reality beleving
∙ 14.15	 uur	 Ervaringsoefeningen
∙ 15.00	 uur	 Pauze 
∙ 15.15	 uur	 Vervolg training
∙ 17.00	 uur	 Einde 

Doelgroep:
Deze training is geschikt voor professionals die zelf 
geheugenproblemen en verward gedrag willen ervaren.
Er is geen specifieke voorkennis vereist.

Aanmelden:
Je kunt je aanmelden via een mail naar: meedoen@medemblik.nl

Er kunnen maximaal 12 personen deelnemen.


